[image: image1.jpg]«CormacoBaHnay

«PaccMoTpena»
Pyxosonutens [IIMO 3aMecTuTeNh TUPEKTOPa
o Y:l:é ) JAKoOuHCKIi»
N.b.Jlenucosa ( i napoBa/
=1
/26 aBrycra 2021r.

@ E.M.CronspoBa
A aBrycra 2021 r.

ITpotokom Ne 1 Y
Ot 25 aBrycra 2021 r.

PABOYASA ITPOTPAMMA
no 6uosiornu s 8 a, 8 6 kiaaccos (PIOC)
Cronaposoii Exarepunnsi MuxaiiioBHbI
y4HTeAst OHOIOTUH
MBOY «COUI Nel 1.r.T.AKTIOGHHCKHIT» A3HAKaeBCKOTO MYHHIHIATBLHOTO paifona PT

: ' ) PaccmoTpeHo Ha 3aceranuun
[I€aroruYeckoro CoBeTa

11poTOKOoI Nel

oT 26 aBrycra 2021r.

2021 — 2022 y4eOHbIif rox





«Рассмотрена»


      «Согласована»



              «Утверждена»

Руководитель ШМО                                                     Заместитель директора
                                     Директор МБОУ                                                                        

                                                                                        по УР  

                                                «СОШ №1 п.г.т.Актюбинский» 

_______Е.М.Столярова                                                 ___________И.Б.Денисова
                        _________/Г.К.Искандарова/
 Протокол № 1                                                               _____августа 2021 г.
                                    Приказ № 110 от  26 августа 2021г.

От 25 августа  2021 г.




РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

по биологии для 8 а, 8 б классов (ФГОС)

Столяровой Екатерины Михайловны

учителя биологии

МБОУ «СОШ №1 п.г.т.Актюбинский» Азнакаевского муниципального района РТ

 Рассмотрено на заседании

                                                                                                                                                                  педагогического совета

протокол №1 

                                                                                                                                                                   от  26 августа  2021г.

2021 – 2022 учебный год

Планируемые результаты

Восьмиклассник научится: 

  выделять  существенные  признаки  биологических  объектов  (животных  клеток  и  тканей,  органов  и  систем  органов  человека)  и процессов жизнедеятельности, характерных для организма человека; 

  аргументировать, приводить доказательства взаимосвязи человека и окружающей среды, родства человека с животными; 

  аргументировать, приводить доказательства отличий человека от животных;  

  аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюдения мер профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 

  объяснять  эволюцию  вида  Человек  разумный  на  примерах  сопоставления  биологических  объектов  и  других  материальных артефактов; 

  выявлять  примеры  и  пояснять  проявление  наследственных  заболеваний  у  человека,  сущность  процессов  наследственности  и изменчивости, присущей человеку; 

  различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты (клетки, ткани органы, системы органов) или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов; 

  сравнивать  биологические  объекты  (клетки,  ткани,  органы,  системы  органов),  процессы  жизнедеятельности  (питание,  дыхание, обмен веществ, выделение и др.); делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

  устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и тканей, органов и систем органов; 

  использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; проводить исследования с организмом человека и объяснять их результаты; 

  знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, рациональной организации труда и отдыха; 

  анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье человека; 

  описывать и использовать приемы оказания первой помощи; 

  знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Восьмиклассник получит возможность научиться: 

  объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего, кровотечениях; 

   находить  информацию  о  строении  и  жизнедеятельности  человека  в  научно-популярной  литературе,  биологических  словарях, справочниках, Интернет-ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

  ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к собственному здоровью и здоровью других людей; 

  находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах информацию об организме человека, оформлять ее в виде устных сообщений и докладов; 

  анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов риска на здоровье человека. 

  создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и его жизнедеятельности на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

  работать  в  группе  сверстников  при  решении  познавательных  задач  связанных  с  особенностями  строения  и  жизнедеятельности организма человека, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы.  

Перечень учебно – методического обеспечения
1. Биология.  Человек 8кл.: учебник / Д.В.Колесов, Р.Д.Маш, И.Н.Беляев.- М.: Дрофа, 2018.

2. Контрольно- измерительные материалы. Биология. 5 класс /Сост. Е.В.Мулловская.- 2-е изд.- М.: ВАКО, 2013.

Календарно – тематический план  8 «А», 8 «Б»

	№
	Тема урока


	Кол-во

часов


	
	
	

	
	
	
	Дата по плану
	Дата факт
	Примечание

	
	  Введение (1 ч)
	
	
	
	

	1
	Науки, изучающие организм человека
	1
	02.09
	
	

	
	Раздел 1. Происхождение человека (3 ч.)
	
	
	
	

	2
	Место человека в систематике.
	1
	06.09
	
	

	3
	Основные этапы эволюции человека
	1
	09.09
	
	

	4
	Человеческие расы
	1
	13.09
	
	

	
	Раздел 2. Общий обзор организма (1 час)
	
	
	

	5
	Органы и системы органов. Входная административная аттестация за 7 класс 
	1
	16.09
	
	

	
	Раздел 3. Общий обзор строения и функций организма человека (5 ч)  
	
	
	

	6
	Строение и функции клетки.

Лабораторная работа №1: «Рассматривание клеток и тканей в оптический микроскоп»
	1
	20.09
	
	

	7
	Органоиды клетки
	1
	23.09
	
	

	8 
	Ткани. Типы тканей и их свойства.

 Лабораторная работа №2: «Рассматривание микропрепаратов тканей в микроскоп»
	1
	27.09
	
	

	9
	Нервная ткань
	1
	30.09
	
	

	10
	Обобщающий урок по теме «Клеточное строение организма. Ткани»
	1
	04.10
	
	

	
	Раздел 4. Рефлекторная регуляция органов и систем органов (1 час)
	
	
	
	

	11
	Рефлекторная регуляция
	1
	07.10
	
	

	
	Раздел 5. Опорно – двигательная система (7 часов)
	
	
	
	

	12
	Строение и состав костей. 

Лабораторная работа №3:  «Микроскопическое строение кости»
	1
	11.10
	
	

	13
	Скелет человека. Соединение костей
	1
	14.10
	
	

	14
	Строение мышц.

Лабораторная  работа №4: «Мышцы человеческого тела»
	1
	18.10
	
	

	15
	Работа мышц.

Лабораторная работа №5: «Утомление при статистической и динамической работе»
	1
	21.10
	
	

	16
	Осанка. Предупреждение плоскостопия.

Лабораторная работа№6: «Выявление нарушений осанки, плоскостопия»
	1
	25.10
	
	

	17
	Обобщение по теме «Опорно – двигательная система»
	1
	28.10
	
	

	18
	Первая помощь при травмах
	1
	08.11
	
	

	
	Раздел 6. Внутренняя среда организма (3 часа)
	
	
	
	

	19
	Внутренняя среда организма. Кровь.

Лабораторная работа №7: «Рассматривание крови человека и лягушки под микроскопом»
	1
	11.11
	
	

	20
	Иммунитет. Переливание крови
	1
	15.11
	
	

	21
	Иммунология на службе здоровья
	1
	18.11
	
	

	
	Раздел 7. Кровеносная и лимфатическая система (6 часов)
	
	
	
	

	22
	Строение кровеносных сосудов
	1
	22.11
	
	

	23
	Круги кровообращения.

 Лабораторная работа № 8: «Функции венозных клапанов. Изменения в тканях при перетяжках, затрудняющих кровообращения»
	1
	25.11
	
	

	24
	Строение и работа сердца
	1
	29.11
	
	

	25
	Движение крови по сосудам.

Лабораторная работа №9: «Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа. Опыты, выясняющие природу пульса».


	1
	02.12
	
	

	26
	Гигиена сердечно – сосудистой системы. Первая помощь при кровотечениях
	1
	06.12
	
	

	27
	Обобщение по теме «Кровь, и лимфатическая система»
	1
	09.12
	
	

	
	Раздел 8. Дыхательная система (4 часа)
	
	
	
	

	28
	Строение органов дыхания и их функции
	1
	13.12
	
	

	29
	Регуляция дыхания
	1
	16.12
	
	

	30
	Гигиена органов дыхания. Первая помощь
	1
	20.12
	
	

	31
	Обобщение по теме «Дыхательная система»
	1
	23.12
	
	

	
	Раздел 9. Пищеварительная система (6 часов)
	
	
	
	

	32
	Питание и пищеварение
	1
	27.12
	.
	

	33
	Пищеварение в ротовой полости и желудке.

 Лабораторная работа № 10: «Действие ферментов слюны на крахмал»
	1
	13.01
	
	

	34
	Пищеварение в кишечнике
	1
	17.01
	
	

	35
	Регуляция пищеварения
	1
	20.01
	
	

	36
	Гигиена пищеварения. Первая помощь
	1
	24.01
	
	

	37
	Обобщение по теме «Пищеварительная система»
	1
	27.01
	
	

	
	Раздел 10. Обмен веществ и энергии (3 часа)
	
	
	
	

	38
	Обмен веществ и энергии
	1
	31.01
	
	

	39
	Витамины
	1
	03.02
	
	

	40
	Пищевой рацион Лабораторная работа № 11: «Установление зависимости м/у нагрузкой уровнем энергетического обмена. Составление пищ. рацион. в зависимости от энергозатрат»


	1
	07.02
	
	

	
	Раздел 11. Покровные органы. Терморегуляция (3 часа)
	
	
	
	

	41
	Строение и функции кожи. 


	1
	10.02
	
	

	42
	Уход за кожей. Болезни кожи
	1
	14.02
	
	

	43
	Терморегуляция организма. Закаливание
	1
	17.02
	
	

	
	Раздел 12. Выделительная система (2 часа)
	
	
	
	

	44
	Выделение
	1
	21.02
	
	

	45
	Заболевания органов выделения и их предупреждение
	1
	24.02
	
	

	
	Раздел 13. Нервная система человека (5 часов)
	
	
	
	

	46
	Значение нервной системы. Мозг и психика.
	1
	28.02
	
	

	47
	Строение нервной системы. Спинной мозг
	1
	03.03
	
	

	48
	Строение головного мозга.

Лаб. работа № 12 «Пальценосная проба и особенности движений, связанных с функциями мозжечка и среднего мозга»
	1
	07.03
	
	

	49
	Функции переднего мозга
	1
	10.03
	
	

	50
	Соматический и автономный (вегетативные отделы нервной системы) 


	1
	14.03
	
	

	
	Раздел 14.Анализаторы    (5 часов)
	
	
	
	

	51
	Анализаторы. Строение зрительного анализатора.

Лаб. работа № 13: «Опыты, выявляющие иллюзии, связанные с бинокулярным зрением»
	1
	17.03
	
	

	52
	Гигиена зрения
	1
	21.03
	
	

	53
	Слуховой анализатор
	1
	24.03
	
	

	54
	Равновесие, Обоняние, Вкус. Осязание
	1
	28.03
	
	

	55
	Обобщение по теме «Анализаторы»
	1
	07.04
	
	

	
	Раздел 15. Высшая нервная деятельность. Поведение психика (6 часов)
	
	
	

	56
	Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей нервной деятельности
	1
	11.04
	.
	

	57
	Врожденные и приобретенные программы поведения.

Лаб. работа № 14: «Выработка навыка зеркального письма как пример разрушения старого и выработки нового динамического стереотипа»
	1
	14.04
	
	

	58
	Сон и сновидения
	1
	18.04
	
	

	59
	Особенности высшей нервной деятельности человека: речь и сознание, трудовая деятельность
	1
	21.04
	
	

	60
	Познавательные процессы: память, воображение, мышление
	1
	25.04
	
	

	61
	Воля, эмоции, внимание. 

Лаб. работа № 15: «Изменение числа колебаний образа усечённой пирамиды в различных условиях»


	1
	28.04
	
	

	
	Раздел 16. Железы внутренней секреции (эндокринная система) (2 часа)
	
	
	

	62
	Железы секреции. Строение и функции гипофиза, щитовидной железы
	1
	05.05
	
	

	63
	Строение и функции надпочечников, поджелудочной железы, половых желез
	1
	12.05
	
	

	
	Раздел 17.  Индивидуальное развитие организмов (7 часов)
	
	
	

	64
	Строение и функции органов размножения
	1
	16.05
	
	

	65
	Оплодотворение, беременность
	1
	19.05
	
	

	66
	Влияние наркотических веществ на развитие и здоровье
	1
	23.05
	
	

	67
	Наследственные заболевания и врожденные заболевания. СПИД
	1
	26.05
	
	

	68
	Уход за новорожденным. Развитие ребенка после рождения
	1
	30.05
	
	

	69
	Индивид и личность. Темперамент и характер
	1
	
	
	

	70
	Заключительный урок по курсу Биология. Человек 8 кл. Летние задания
	1
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